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TURNSTUNDEN -  UND KURSPROGRAMM 20 24/25

 gültig ab Montag, 16. Sept. 2024

GESUND UND SPORTLICH 

DURCH’S GANZE JAHR 

WWW.OETB.LEONDING.AT 

Infos zu den Inhalten der Angebote finden Sie auf unserer Homepage. 

TURN- UND BEWEGUNGSANGEBOT DES ALLG. TV 
LEONDING IM ÖTB 



Auf der Homepage sind die genauen Beschreibungen der Kurse! 
   Impressum 

Herausgeber: 

ÖTB Leonding 

Jakob-Täubel-Weg 2, 4060 Leonding  

oetb-leonding@gmx.at      www.oetb-leonding.at 

 

Sehr ausgelastet 

Mäßige Auslastung 

T U R N P R O G R A M M   Ö T B   L E O N D I NG 

ÖTB Turnerheim Rufling Jakob-Täubel-Weg 2 4060 Leonding 

Sporthalle Harterplateau Ehrenfellnerstr.9 4060 Leonding 

Mehrzweckhalle Leonding Alhartingerweg 8 4060 Leonding 

Volksschule Haag Herderstraße 36 4060 Leonding 

Ort Kurs Auslastung Zeit Kosten Tel.Nr Info und Anmeldung 

MONTAG 

Turnerheim Rufling Schwung für Jung und Alt 09.00-10.00 Mitgl. Beitrag € 80,- + € 30,- Aufzahlung bis Anfang Juni 0699/16775517 Verena Tagwerker 

Step Cardio + Full Body Workout 18.30-19.40 Mitgl. Beitrag € 80,- bis Anfang Juni 0664/88208448 Manuela Grünzweil 

DIENSTAG 

Turnerheim Rufling Fit mit 50+ 18.15-19.15 Mitgl. Beitrag € 80,- bis Anfang Juni 0650/3110650 Monika Haidinger 

Line Dance für Fortgeschrittene 
19.30-21.00 
14-tägig 10 Einheiten € 60,- kann weitergeführt werden 0664/4501932 Cornelia Schopf 

NEU: Line Dance für Anfänger 
Ab dem zweiten 
Semester 
14-tägig

10 Einheiten € 60,- kann weitergeführt werden 
Voranmeldung erwünscht! 

0664/4501932 Cornelia Schopf 

Sporthalle Harterplateau Leistungsturnen Kinder Start: 24.09.2024 
Teilnahme nur in 
Kombi mit 
Donnerstag und 
nach Absprache 

Mitgl. Kinder € 50,- + € 20,- Aufzahlung bis Anfang Juni 0660/3544344 Tina Kreuzer 

Leistungsturnen Mitgl. Kinder € 50,- + € 20,- Aufzahlung bis Anfang Juni 0660/3544344 Tina Kreuzer 

Turnstunde für Jungs Mitgl. Kinder € 50,- + € 20,- Aufzahlung bis Anfang Juni 0660/4859975 Verena Apfolter 

Hobby Fussball Erwachsene 18.30-19.30 Mitgl. Beitrag € 80,- loe@gmx.net Christian Stadler 

MITTWOCH 

Turnerheim Rufling Bauch-Beine-Po Workout 18.30-19.25 10 Einheiten € 55,- kann weitergeführt werden 0650/9148095 Irene Egger 

Yoga Flow 19.30-20.25 10 Einheiten € 55,- kann weitergeführt werden 0650/9148095 Irene Egger 

Volksschule Haag NEU HIIT Intervalltraining 18.00-19.00 10 Einheiten € 55,- kann weitergeführt werden 0650/9978560 Verena Auer 

DONNERSTAG 

Mehrzweckhalle Leonding Eltern-Kind-Turnen 2-3,9 Jahren 17.00-18.00 Mitgl. Kinder € 50,- bis Anfang Juni 0650/5612870 Eva Hackl 

Kleinkinder Turnen 4-6 Jahren 17.00-18.00 Mitgl. Kinder € 50,- bis Anfang Juni 0676/7836868 Alexandra Huemer 

Kinder Turnen 6-8 Jahren 18.00-19.00 Mitgl. Kinder € 50,- bis Anfang Juni 0676/7836868 Alexandra Huemer 

Schulkinder Turnen 8-11 Jahren 18.00-19.00 Mitgl. Kinder € 50,- bis Anfang Juni 0660/3544344 Tina Kreuzer 

Teenies Turnen ab 11 Jahren 19.00-20.00 Mitgl. Kinder € 50,- bis Anfang Juni 0660/3544344 Tina Kreuzer 

Hobby Fussball Erwachsene 20.00-21.00 Mitgl. Beitrag € 80,- loe@gmx.net Christian Stadler 

Volksschule Haag Hip-Hop Dance für Kinder 6-10 Jahre 17.00-17.50 15 Einheiten € 50,- kann weitergeführt werden 0699/16775517 Verena Tagwerker 

Turnerheim Rufling 
NEU Yoga 50+ 
für Männer und Frauen 

18.15-19.15 
10 Einheiten € 55,- kann weitergeführt werden 0676/81419472 Claudia Vidal 

Freitag 

Turnerheim Rufling 
NEU Gymnastik 50+ 
für Männer und Frauen 

09.00-10.00 10 Einheiten € 55,- kann weitergeführt werden 0676/81419472 Claudia Vidal 

Mitgliedsbeitrag Erwachsene €    80,- 

Mitgliedsbeitrag Kinder & Jugendliche bis 18 Jahre €    50,- 

Familienbeitrag  € 160

Es können alle Beiträge überwiesen werden. Kontonummer:  

AT07 3427 6000 0001 3797  

Wenn der Mitgliedsbeitrag bezahlt wird, reduziert sich der 10 EH Preis auf 

€ 45,- // 12 Mindestteilnehmer pro Kurs!  

Für den Inhalt verantwortlich: 

Karl-Heinz Täubel – OBMANN 

Florianiweg 23, 4060 Leonding 

Das Kinder- und Jugendteam benötigt dringend Unterstützung.  

Vorkenntnisse gut aber nicht unbedingt erforderlich.  

Bei Interesse und für weitere Infos melde dich bei Tina Kreuzer. 

Pfingstlager 
ab 6 J. 

07 - 09 Juni 2025 

Schauturnen 
08 Februar 2025 

Nur telefonische Voranmeldung möglich! 

Vinyasa Yoga 
Sonntag, 10:00 bis 11:00 Uhr 

Beginn: 22. 09. 2024 

Turnerheim Rufling 
10 Einheiten € 55,- 

Anna-Maria Täubel 

0664/9252869 

Yin Yoga + 

Meditation und 

Breath Work 
Samstag, 18:00 bis 19:00 Uhr 

Beginn: 21. 09.2024 

Turnerheim Rufling 
10 Einheiten € 55,- 

Anna-Maria Täubel 

0664/9252869 

Fußballplatz 
Ab Sommer 

mittwochs 18.00-20.00 Uhr 

Tennisplätze 

Infos unter 0664/1809453 

Reinhard Tagwerker 

mailto:oetb-leonding@gmx.at
http://www.oetb-leonding.at/



